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Obligatorisk trenerutdanning i norsk ishockey

Styret i Norges Ishockeyforbund har bestemt at trenerutdanning skal bli obligatorisk i norsk
ishockey. NIHF mener at alle involverte er tjent med at den enkelte trener har en formalisert
utdanning tilpasset aktuelt alderstrinn. God alderstilpasset trening blir en red tradd gjennom
den norske utdanningsmodellen.

Utdanningsmodellen
Utdanningskravene for de ulike alderstrinnene er som folger:

Ug-ulo Introkurs
U11-U13 Trener |
Ul4-u18 Trener 11
U20-senior  Trener 111

U8-U10: Introkurs

e Kurset gjennomfares pé klubb- og kretsniva
* Kursleder: Kjell Erik Myreng, DNSH
o Kontaktperson: Kjell Erik Myreng: kjell.erik@myreng.com
Forkunnskap: Interesse og trenerfunksjon i klubben
e Omfang: En dag
e Minst én av trenerne p4 lag i dette alderssegmentet ma ha Introkurs

U11-U13: Trener 1

® Kurset gjennomferes i regi av krets
o Kontaktperson i din krets finner du pa side 4

® Kursledere: Fag-/ressurspersoner regionalt

® Forkunnskap: Introkurs eller minimum fire ars spillererfaring pé seniorniva.
o En trener kan ikke ta Introkurs og Trener I i samme sesong

e Omfang: Fire dager (to helger)

e Hovedtreneren pa lag i dette alderssegmentet ma ha Trener |

U14-U18: Trener II

e Kurset gjennomfores i regi av NIHF

e Kursledere: NIHF og ekstern kompetanse

o Forkunnskap: Trener I-kurs (gjelder alle!). I tillegg ma man veere aktiv som trener
o En trener kan ikke ta Trener | og Trener 11 i samme sesong

e Omfang: Atte dager (fordelt pa del 1 0g 2)
o Oppfolging fra NIHF i mellom del 1 og 2

* Hovedtreneren pa lag i dette alderssegmentet ma ha Trener I
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U20-senior: Trener II1

Kurset gjennomferes i regi av NIHF (neste kurs starter viren 2013)
Kursledere: NIHF og ekstern kompetanse

Forkunnskap: Trener I1-kurs. I tillegg m& man vare aktiv som trener.
Omfang: Atte dager (fordelt pa del 1 og 2)

Hovedtreneren pé lag i dette alderssegmentet ma ha Trener I11

e NB! Etter hvert vil det bli innfert krav om etterutdanning for & opprettholde Trener I11-
status

Progresjon for trenersertifisering (fra og med hesten 2012):

Trenerstigen:

2012-2013: Trenere for U8-U10 skal ha tatt Introkurs (frist i desember 2013)
2012-2014: Trenere for U11-U13 skal ha tatt Trener | (frist i desember 2014)
2012-2015: Trenere for U14-U18 skal ha pabegynt Trener 11 (frist i desember 2015)
2012-2015: Trenere for U20-sr. skal ha tatt Trener [I1 (frist i desember 2015)

Etterutdanning:
2012-2016: Etablere et obligatorisk etterutdanningstilbud for de med Trener II1-utdanning

Videreutdanning:
2012-2013: Etablere et tilbud for norske trenere ved ETU i Sveri ge (frist desember 2012)
2012-2013: Etablere et tilbud for norske trenere ved MV3 i Sverige (frist desember 2012)

Fremdrift
NIHF ber om at klubbene planlegger en fornuftig rekruttering og skolering av trenere med
tanke pé & oppfylle skisserte kompetansekrav innenfor tidsplanen som er beskrevet.

NB! Kravene vil ikke ha tilbakevirkende kraft. Det vil i praksis si at de som allerede:
* Har Trener Ill-utdanning kan trene p alle nivaer i Norge
o Etter hvert (senest 2016) blir det innfort obli gatoriske krav for etterutdanning
® Har Trener Il-utdanning kan trene lag fra U18-U8
o Ogsé de som pga spillererfaring ikke har tatt Trener |
e Har Trener I kan trene lag fra U13-US

Vi tillater oss likevel & anbefale alle som skal trene US-U10 4 ta Introkurset, uavhengig av
forkunnskaper.

Har du spersmal angdende utdanningsmodellen, s& ta kontakt med Norges Ishockeyforbund:

to@hockey.no

(se side 4 for kontaktpersoner i kretsene)
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Kontaktpersoner i kretsene:

Krets Kontaktperson Kursdatoer 2012-2013
Akershus Lise K. Torgersen Kurshelger:
E-post: | litorger@online.no 13.-14. oktober
Telefon: | 936 46 079 20.-21. oktober
Busk., Vestf. og Telem. Audun Moum Larssen Kurshelger:

E-post: | aml@hockey.no

Telefon: | 21 02 96 35

Hedmark og Oppland Odd Christian Svendby Kurshelger:

E-post: | ocs@din-bil.no

Telefon: | 952 71 279

Hordaland Audun Moum Larssen Kurshelger:

E-post: | aml@hockey.no

Telefon: | 21 02 96 35

Oslo Pél Svendsen Kurshelger:
E-post: | paal@oihk.no Oslo inviteres til
Telefon: | 415 94 922 kurs i ATHK, se datoer over
Region Nord Svein Gunnar Henriksen Kurshelger:
E-post: | svein-gunnar@narvikhockey.no
Telefon:
Rogaland Roar Vigre Kurshelger:

E-post. | roar.vigre@olenbetong.no

Telefon: | 488 89 935

Ser-Trendelag Marvel Kuvaas Kurshelger:
E-post: | stihk@online.no 22.-23. september

Telefon: 6.-7. oktober

Ostfold Erik Andersen Kurshelger:

E-post: | erikmara@online.no

Telefon: | 918 00 207




