
 

 

 

 

 

 

Nå kan du trygt ta på deg et styreverv i ishockeyklubben!! 

 

STIHK inviterer til kurs i ”styrearbeid i praksis” 

 
 

Det er ikke vanskelig å sitte i ishockeyklubbens styre – hvis man yter en liten 

innsats i å sette seg litt inn de grunnleggende rammebetingelsene som finnes. Da 

blir det faktisk enkelt. Samtidig gir en økt forståelse av ”spillereglene” deg 

trygghet i rollen som styremedlem - eller leder. Kurset fokuserer på hvordan 

man kan organisere styrearbeidet og hvilke regler som gjelder.  

 

Velkommen til kurset: Klubbens styrearbeid i praksis, i samarbeid med  

Sør-Trøndelag idrettskrets. 
 

Målgruppe:  Alle tillitsvalgte i ishockeyklubbene i STIHK.  

Sted:  Leangen Ishall VIP-rom 

Dato:   Onsdag 10. september 

Tid:   1800 - 2200 

 

Innhold: 

 Idrettens organisasjon: Lokalt og nasjonalt  

 Lovbestemmelser: Grunnleggende lover, regler og bestemmelser  

 Styremøte i praksis: Innkalling, protokoll, stemme og voteringsregler  

 Årsmøte: Innkalling, sakliste, protokoll, tips og råd for gjennomføring av årsmøtet  

 Styremedlemmers oppgaver,  

 Grunnleggende økonomikunnskap for idrettslag  

 Politiattest, støtteordninger og mye, mye mer.  

 

Kurslærer: Kjell Evenshaug er utdannet i Sør-Trøndelag idrettskrets og Norges 

idrettsforbund og er veileder på styrearbeid i praksis. Kjell er utdannet sammen med andre 

kurslærere fra hele landet og har i tillegg spesialkompetanse innen økonomi og idrettens lover 

og regler. 

 

Frist for påmelding er 16.10.2015 

Påmelding sendes til e-post stihk@online.no   

Line Kuvås, tlf: 952 49 333  
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